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Golf du
VAL DE L’INDRE

Profitez d’un magnifique parcours 18 trous
sillonnant les 60 hectares de cèdres 
et chênes centenaires à 10 mn de Châteauroux

Practice ouvert à tous !
 5,50€ les 2 seaux

de balles avec
prêts de clubs.

INITIATION GOLF
avec un pro diplômé.
1 dimanche par mois

10€ 

 Contact : 85, Rue du Général de Gaulle - 36320 Villedieu-sur-Indre Tél : 02 54 26 59 44 - Fax : 02 54 26 06 37
              clients@golfvaldelindre.fr - www.golfvaldelindre.fr 

Le Golf du Val de l’Indre
propose tous les midis un service de restauration. 
Venez déguster les plats «maison» du chef, 
dans la salle de restaurant ou en terrasse 
aux abords du parcours. 
Profitez d’un accueil chaleureux et d’un 
moment d’évasion en pleine nature.



Document conçu en 2023 par Châteauroux Berry tourisme, 
2 place de la République 36000 Châteauroux.

Rédaction : Châteauroux Berry tourisme.

Directeur de publication : Gil Avérous.

Rédaction : Châteauroux Berry tourisme.

Création : Châteauroux Métropole.

Les informations contenues dans cette publication 
sont sérieuses, vérifiées et données à titre indicatif. 
Les erreurs ou omissions involontaires ne sauraient engager 
la responsabilité de Châteauroux Berry tourisme.

Impression  : Centr’Imprim. Document imprimé sur du papier 
certifié PEFC, provenant de forêts gérées durablement et avec 
des encres non polluantes.

Crédits photographiques : Alison Rousseau, Châteauroux Berry 
tourisme, p. 5 & 22-23, www.freepik.com

Bienvenue chez nous !
Notre destination est une terre 
accueillante, riche de ses adresses 
chaleureuses et charmantes pour 
tous les budgets et toutes les envies. 
Retrouvez dans ce guide notre offre 
détaillée d’hébergements, de restaurants 
et épiceries fines ainsi que d’activités 
sportives, culturelles et de loisirs. 

Pour un weekend ou pour quelques jours, 
laissez-vous séduire par le charme et la 
richesse de Châteauroux et ses environs. 
Entre nature sauvage et patrimoine 
millénaire, venez vivre des moments 
uniques dans un cadre d’exception et 
savourer notre art de vivre berrichon. 
En solo, en duo, en famille ou entre 
amis, profitez d’un city-break qui vous 
ressemble !

ÉDITO
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BEST WESTERN PLUS
HÔTEL COLBERT 
4 rue Colbert 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 35 70 00
contact@lecolbert36.fr www.lecolbert36.fr

t 72 chambres. Chambre simple et chambre double : 95 € à 236 €

t Petit déjeuner : 16,20 €

t Ouvert sept jours sur sept, 24h/24

                      

  
Sécurisé 7 €  

À CHÂTEAUROUX

H É B E R G E M E N T S  | Hôtels Hotels / Hotels

19 3

ÉLYSÉE HÔTEL  
2 rue de la République 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 22 33 66 Fax : 02 54 07 34 34
elysee36@orange.fr www.elyseehotelchateauroux.com

t 16 chambres. Chambre simple et chambre double : 91 € à 135 €

t Petit déjeuner : 10 €

t Ouvert sept jours sur sept, 24h/24

              
Supplément 7 €    

20

100 72
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HÔTEL IBIS 
CHÂTEAUROUX
16 rue Victor-Hugo 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 34 61 61 Fax : 02 54 27 69 51
H1080@accor.com www.accorhotels.com

t 60 chambres. Chambre simple et chambre double : 69 € à 130 €

t Petit-déjeuner : 9,90 € (buffet)

t Ouvert sept jours sur sept, 24h/24

                  
Supplément 5 €   6 €

  
 Le weekend

80 2

HÔTEL KYRIAD 
384 avenue de Verdun 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 07 87 87 Fax : 02 54 07 04 47
kyriad.chateauroux@free.fr www.kyriad.com
t 50 chambres. Chambre simple et chambre double : 45 € à 120 €
t Petit déjeuner : 10,90 €
t Ouvert sept jours sur sept 

                      

1240 2 70

3

HÔTEL LE CONTINENTAL 
1 rue Cantrelle 36000 Châteauroux 
Tél. : 02 54 34 36 12 Fax : 02 54 27 37 10
lecontinental@orange.fr www.hotel-continental36.com

t 18 chambres. 
Chambre simple : 65 € à 92 €, chambre double : 73 € à 99 €

t Petit déjeuner : 11 € Soirée étape : 85 € à 98 € par personne

t Ouvert sept jours sur sept. Restaurant fermé le weekend.
Fermeture annuelle le 31 décembre

                

HÔTEL CHEZ MAURICE
7 rue Ampère 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 22 02 53 Port. : 06 08 10 37 82
hotel.maurice@bbox.fr www.chezmaurice-chateauroux.fr

t 21 chambres. Chambre simple : 44 à 46 €, double : 45 à 49 €

t Petit-déjeuner : 6,50 €
t Ouvert sept jours sur sept. Le samedi après-midi et le dimanche

après-midi, ouverture de la réception sur demande au 02 54 22 02 53.

                            

    

250 2 50 15

30
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Hôtels Hotels / Hotels

SURE HÔTEL 
BY BEST WESTERN CHÂTEAUROUX 
Allée du Forum 36330 Le Poinçonnet
Tél. : 02 54 27 70 70
contact@surehotelchateauroux.com www.surehotelchateauroux.com

t 42 chambres. Chambre simple et chambre double : 80 à 130 €

t Petit déjeuner : 11 €

t Ouvert sept jours sur sept. Fermé les 24, 25, 31 déc. et 1er janvier.

            
  

    
  

HÔTEL PREMIÈRE CLASSE  
118 bis av. d’Occitanie, allée des Goutais 36250 Saint-Maur
Tél. : 02 54 27 29 59                     Zone commerciale Cap sud
chateauroux@premiereclasse.fr  
www.chateauroux-saint-maur.premiereclasse.com

t 68 chambres. Chambre simple et chambre double : 37 € à 70 €

t Petit déjeuner : 6,50 €

t Ouvert sept jours sur sept, 24h/24.

            
Supplément 5 €  

  
  

2 50

3

15

ACE HÔTEL 
CHÂTEAUROUX/DÉOLS
Avenue Gustave-Eiffel 36130 Déols
Tél. : 02 54 07 85 85
chateauroux@ace-hotel.com www.ace-hotel-chateauroux.com 

t 60 chambres. Chambre simple : à partir de 56 €, double : à partir de 62€

t Petit déjeuner : 8,70 €

t Ouvert sept jours sur sept, 24h/24

              
Supplément 8 €  

     

  

10 3
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RELAIS SAINT-JACQUES 
1 bis avenue Marcel-Dassault 36130 Coings
Tél. : 02 54 60 44 44
contact@rsj36.fr www.rsj36.fr

t 59 chambres. Chambre simple et chambre double : 109 € à 500 € 

t Petit-déjeuner : 17 €

t Ouvert sept jours sur sept, 24h/24

                            

        

70 6 3 100

LA PROMENADE
15 rue du Petit Verger 36130 Coings
Tél. : 02 54 22 04 00 Fax : 02 54 07 53 18
logis.lapromenade36@wanadoo.fr

t 14 chambres. Chambre simple et chambre double : 75 € à 95 €

t Petit déjeuner : 9 €

t Ouvert sept jour sur sept. Fermeture annuelle du 22 au 31 décembre

                        

2 80

5 130150

DOMAINE DES DRYADES 
28 rue du Golf 36160 Pouligny-Notre-Dame
Tél. : 02 54 06 60 60 info@les-dryades.fr www.domaine-des-dryades.com

t 85 chambres. Chambre simple : 99 € à 159 €,
double : 119 € à 179 € et suites : 163 € à 217 €

t Petit déjeuner inclus

t Ouvert sept jours sur sept, 24h/24. 

                          

à10 
KM

à10 
KM

à49
KM



LA FERME D’AIGUROLLES
Chez Mme Caroline Réau Aigurolles 36250 Saint-Maur
Port. : 06 77 17 42 09
lafermedaigurolles@gmail.com www.lafermedaigurolles.fr

t 2 chambres soit 6 personnes
Une personne : 85 € à 90 €, deux personnes : 100 € à 110 €
Personne supplémentaire : 35 €. 
Matériel pour bébé : 10 €

t Ouvert d’avril à octobre. Fermé le dimanche.

            

1

LE COLOMBIER « LA CHAMBRE D’AMIS »
Chez Mme Bernadette Jambrun
97 rue des États-Unis 36000 Châteauroux 
Tél. : 02 54 22 40 92 Port. : 06 76 56 68 53
jambrun.bernadette@outlook.fr www.colombier-indre.fr   

t 5 chambres soit 10 personnes
Une personne : 70 €
Deux personnes : 75 €

t Ouvert toute l’année.

                

1 1

12 Chambres d’hôtes B&Bs / Gastenkamers

AU LYS BLANC 
Chez Mme Valérie Bozinovic
10 rue Grande 36000 Châteauroux
Port. : 06 24 01 38 16
contact@aulysblanc-chateauroux.com www.aulysblanc-chateauroux.com

t 4 chambres soit 8 personnes
Chambre simple : 80 € à 90 €
Chambre double : 120 à 130 €

t Ouvert sept jours sur sept, toute l’année. Accueil des hôtes de 16h à 20h.

      

CA’NEL MARE
Chez M. Damien Noël
20 boulevard des Charmilles 36000 Châteauroux  
Port. : 06 34 24 49 33
canelmare@gmail.com

t 3 chambres soit 5 à 10 personnes
Chambre simple : 50 € à 80 €
Chambre double : 80 € à 140 €

t Fermeture annuelle du 1er octobre au 31 mars. 
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LE BOUT DU MONDE
Chez M. et Mme Libert 
Lieu-dit Le Bout du Monde 36320 Villedieu-sur-Indre
Tél. : 02 54 60 87 04 Port. : 06 81 84 87 54
info@leboutdumonde36.com www.leboutdumonde36.com 

t 5 chambres soit 15 personnes
Une personne : 85 €, deux personnes : 99 € à 130 €

t Table d’hôtes : 30 €

t Ouvert toute l’année.

                

2

à14 
KM

à15 
KM

à24 
KM

à24 
KM

LE SÉQUOIA
CHÂTEAU LE PLESSIS
Chez M. Henri Balsan
Le Plessis 36330 Velles
Port. : 06 60 67 15 03
info-lp@leplessis.com www.leplessis.com

t 4 chambres soit 7 personnes. Une personne : 83 € à 113 €
Deux personnes : 91 € à 121 €. 

t Table d’hôtes : 25 € 

t Ouvert toute l’année.

                        

150

30 6

1

DOMAINE DE LA TOUCHE
Chez M. et Mme Delaboissière
1 rue de la Touche – Les Thomasses 36200 Mosnay
Tél. : 02 54 47 23 90 Port. : 06 99 16 52 67
latouche.maisondhotes@orange.fr
www.maisondhotesberry.com

t 2 chambres soit 4 à 5 personnes. Une ou deux personnes : 69 à 99 €

t Table d’hôtes : 32 €  

t Ouvert de mars à décembre.

          

LE CHÂTEAU DU BOISRENAULT
Chez M. Colas De Decker 
Le Boisrenault - 36500 Buzançais 
Tél. : 02 54 84 03 01 Port. : 06 89 52 73 45 
contact@boisrenault.fr www.boisrenault.fr 

t 11 chambres soit 30 personnes. Une personne : de 96 à 149 €
Deux personnes : de 96 € à 169 €

t Table d’hôtes : 27 €  

t Ouvert toute l’année.
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LE DOMAINE
DU GRAND VRILLON
Mme Sonia Carré
Le Grand Vrillon – Saint-Pierre-de-Lamps 36110 Levroux
Tél. : 02 54 35 76 33 Port. : 06 78 97 58 64
sonia.carre@nordnet.fr

t 1 chambre soit 2 personnes

t Une personne : 55 €. Deux personnes : 60 €

t Ouvert toute l’année.

          

Lys

190

Chambres d’hôtes B&Bs / Gastenkamers

à26 
KM

à27 
KM

à26 
KM

CHÂTEAU DE MAZIÈRES
La Grande Métairie 36200 Tendu
Port. : 06 50 54 45 72
contact@chateaudemazieres.com www.chateaudemazieres.com

t 5 chambres soit 15 personnes. Deux personnes : 140 à 150 €
Suite familiale : de 140 € pour 2 personnes à 310 € (pour 6 personnes) 
à 270 €. Suite Lys : de 170 € à 200 €

t Organisation possible de mariages, réunions de famille, événementiels
d’entreprise ou culturels.

t Fermé du 15 novembre au 15 avril.

                

GITE EN BERRY
Chez M. Bertrand Verbrugghe
1 Cocu 36110 Moulins-sur-Céphons
Tél. : 02 54 35 14 54 Port. : 06 65 28 26 74
postmaster@gite-en-berry.com
www.le.gite-en-berry.com 

t 3 chambres soit 6 personnes.
Une personne : 50 € à 70 €. Deux personnes : 60 € à 80 €

t Table d’hôtes : 23 € 

t Ouvert toute l’année.

          

1

L’ÉVIDENCE
Chez M. et Mme Ponçot
La Brande 6 route des Genêts 36230 Montipouret
Port. : 06 72 53 31 02
contact@levidence36.fr
www.levidence36.fr

t 5 chambres soit 15 personnes. 

t Une personne : 60 € à 70 €. Deux personnes : à partir de 70 €

t Table d’hôtes : 12 € à 20 € 

t Arrivée entre 16h et 20h, départ pour 10h. Ouvert toute l’année.

              

4

à27 
KM

à24 
KM
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LA CAVE SAINT MARTIAL
Chez Mme Nathalie Javerliac
17 Rue Grande 36000 Châteauroux
Port. : 06 47 83 67 58
nathalie.javerliac@orange.fr

t 3 chambres soit 1 à 6 personnes. Nuitée : 60 € à 220 €

t Ouvert toute l’année.

    

CHEZ JULIE ET RÉMI
36 rue de l’Indre 36000 Châteauroux
Port. : 06 62 73 37 69 & 06 60 71 97 70
locjuetremi@gmail.com

t Nuitée : de 40 € à 70 €. Mois : nous consulter

t Ouvert toute l’année.

      

LE GRAND TALLEYRAND
Chez M. et Mme Groussin
11 alllée de Talleyrand 36000 Châteauroux
Port. : 06 85 70 85 58
groussin.palm@orange.fr 

t 8 chambres soit 14 personnes . 
Nuitée : 230 € à 450 €. Weekend : 560 € à 800 €

t Ouvert toute l’année.

             

LE 221B
Chez M. Michaël Guignard
31 rue Saint-Luc 36000 Châteauroux
Port. : 06 70 42 46 44
shareloc36@gmail.com www.shareloc36.com

t Studio pour 4 personnes. 
Nuitée : 60 € à 95 €. 
Weekend : 100 € à 180 €
Semaine : 370 € à 950 €. 
Mois : 1 300 € à 1 800 €

t Ouvert toute l’année.

              

Gîtes et meublés Gites and rentals / Vakantiehuizen

À CHÂTEAUROUX
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LES JARDINS DU PALAIS
Chez Mme Florence Cornic
18 avenue du Général Ruby 36000 Châteauroux
Port. : 06 07 69 43 11
f.cornic@wanadoo.fr
t 1 chambre soit 3 à 4 personnes

Weekend : 120 € à 200 €
Semaine : 400 € à 600 €
Mois : 900 € à 1 500 €

t Ouvert toute l’année.

          

16 Gîtes et meublés Gites and rentals / Vakantiehuizen

THE WHITE HOME BROADWAY
Chez M. José De Sousa
64 rue Pierre et Marie Curie 36000 Châteauroux
Port. : 06 17 33 56 39
djofranco@cegetel.net
t 1 chambre soit 6 personnes

Nuitée : 249 € à 600 €
298 € location avec option piscine

t Ouvert toute l’année.

                   

RÉSIDENCE PAVER
Chez M. et Mme Trochon
51 avenue d’Argenton 36000 Châteauroux 
Port. : 07 82 60 95 71
saspaver@orange.fr

t 5 chambres soit 14 personnes

t Nuitée : 60 € à 150 €. Réduction de 10% pour une réservation
à la semaine, 30% pour une réservation au mois

t Ouvert toute l’année.
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LE CLOS DES AUBRYS 
Chez M. Gaëtan Favard
117 avenue d’Occitanie 36250 Saint-Maur
Tél. : 02 54 22 49 75 Port. : 06 73 48 76 53
contact@leclosdesaubrys.com www.leclosdesaubrys.com 

t 3 chambres soit 10 personnes. Nuitée : 190 à 300 €
Weekend (2 nuitées vendredi à samedi et samedi à dimanche) : 
450 € à 900 €. 
Semaine : 900 € à 1690 €. Longs séjours : nous consulter

t Ouvert toute l’année.

                  

22 1

GEORGE SAND – LE CLOS DU MAY
Chez M. Sébastien Bobigeat
8 rue de l’ancienne mairie 36330 Le Poinçonnet
Port. : 06 70 50 49 07
gsandleclosdumay@gmail.com

t 2 chambres soit 4 personnes. Nuitée : 80 € à 150 €
Semaine : 500 à 850 €

t Ouvert toute l’année. Arrivée de 15h à 20h30. Départ jusqu’à 11h.

            

LE WATSON
Chez M. Michaël Guignard
31 rue Saint-Luc 36000 Châteauroux
Port. : 06 70 42 46 44
shareloc36@gmail.com www.shareloc36.com
t 2 chambres soit 5 personnes

Nuitée : 65 € à 120 €. Weekend : 120 € à 220 €
Semaine : 650 € à 1 150 €
Mois : 1 750 € à 2 850 €

t Ouvert toute l’année.

                

1

CHEZ JOSIANE BARREAU 
16 rue du Montet 36130 Déols
Port. : 06 70 19 13 35 
josianeb.doucet@orange.fr
t 1 chambre soit 3 personnes 
t Semaine : 240 € à 280 €
t Ouvert toute l’année. Accueil des hôtes de 10h à 19h.

        

à 6 
KM

à 6 
KM

à 6 
KM
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CYRANO DE LA BRENNE
Chez M. Éric Mercier
9 allée des Chéreaux 36250 Niherne
Port. : 06 93 50 50 61
merciereric@hotmail.fr
t 5 chambres soit 14 personnes ainsi qu’un studio pour 4 personnes

Tarifs sur demande.

              
  

CHEZ JEAN-PIERRE
&CATHERINE
Chez Mme et M. Emily
19 rue Louis-Girard 36250 Niherne
Port. : 06 89 94 48 10
cathemily@icloud.com

t 1 chambre soit 4 personnes
Nuitée : 50 €, weekend : 150 € à 190 €,
semaine : 240 € à 320 €, mois : 650 €

t Ouvert toute l’année.

        

à13 
KM

à13 
KM

à14 
KM

GITE DE SAINT-BONNET
Chez M. Christian Julé
Saint Bonnet 36320 Villedieu-sur-Indre
Port. : 06 88 06 82 48
christian.jule36@orange.fr

t 2 chambres soit 5 personnes
Nuitée : 36 € à 42 €, weekend : 100 € à 150 €, semaine : 250 € à 295 €

t Terrain de pétanque

t Ouvert toute l’année.

            

à26 
KM

GÎTE DE DORMES 
Chez Mme Nathalie Perreau
Dormes 36100 Saint-Valentin
Port. : 06 65 44 48 06
contact@ferme-perreau.fr

t 4 chambres et 1 suite soit 14 personnes

t Nuitée : sur demande, weekend : 900 € à 1200 €,
semaine : 1500 € à 1750 €

t Ouvert toute l’année.

              

1 30

à26 
KM
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BELLE DÉPENDANCE
DU CHÂTEAU « LE LOGIS » 
Château de Clavières 36120 Ardentes
Port. : 06 52 43 48 99 & 06 14 47 92 73
vero9445@hotmail.com

t 4 chambres soit 15 personnes
Location à partir de 4 personnes. Nuitée : 40 € par personne

t Baby-foot, pédalo, vélo

t Ouvert toute l’année.

           
sur demande

    

BELLE DÉPENDANCE
DU CHÂTEAU « LE PARC » 
Château de Clavières 36120 Ardentes
Port. : 06 52 43 48 99 & 06 14 47 92 73
vero9445@hotmail.com
t 4 chambres soit 12 personnes. Location à partir de 4 personnes

Nuitée : 40 € par personne
t Pédalo, vélo
t Ouvert toute l’année.

                
sur demande  

  

1

Demeures de charme Villas / Charmante villa

à14 
KM

à14 
KM

à35 
KM

CHÂTEAU DE LA ROSE
1 Puy d’Auzon 36340 Cluis 
Tél. : 02 18 03 10 56 Port. : 07 74 61 48 56
chateaudelarose36@gmail.com 
https://chateau-de-la-rose-castle.business.site

t 5 chambres soit 15 personnes. Location à partir de 1 personne
Nuitée : 120 € à 260 €

                  

100 3
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LE CHÂTEAU D’ALLOGNY 
Allogny 36700 Murs
Tél. : 02 54 28 62 22 Port : 06 85 97 47 42 
info@chateaudallogny.fr www.chateaudallogny.fr

t 12 chambres soit 31 personnes
Location à partir de 4 personnes
Tarifs sur demande. 

t Location du domaine entier (château, loge, salle de réception)
ou location partielle.

t Ouvert toute l’année.

                      

4 180
  sur demande
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21Campings et hébergement collectif Campsites & group accommodation/
Campings & groepshuisvesting

CAMPING LE ROCHAT
17 rue du Rochat 36000 Châteauroux 
Tél. : 02 54 08 96 29 Port. : 06 02 71 14 55
campinglerochat@gmail.com www.camping-lerochat.fr
t 110 emplacements.

24 mobil-homes, 4 chalets en bois et un spa
Emplacement nu avec électricité (2 personnes) : 20 € à 25 €
Mobil-homes à la nuitée :  à partir de 60 €

t Jeux pour enfants.  t Ouvert toute l’année.

         
 

    

CAMPING LES CHAMBONS 
37 rue des Chambons 36200 Argenton-sur-Creuse 
Tél. : 09 66 84 06 01 Port. : 06 47 81 59 35   
campingleschambons@gmail.com www.campingleschambons.fr

t 54 emplacements, 8 mobil-homes. 
Emplacement nu sans électricité (2 personnes) : 5 € à 10 €.
Mobil-homes à la nuitée : 70 € à 95 €.

t Ouvert toute l’année.

    
  

 
 

  

CENTRE TECHNIQUE RÉGIONAL
DE CHÂTEAUROUX
Route de Velles 36000 Châteauroux 
Tél. : 02 54 60 24 60
ctr-chateauroux@centre.fff.fr www.ctr-chateauroux.fr

t 50 chambres soit 150 personnes. 
Tarifs sur demande (nuitée, demi-pension, pension complète)

t Ouvert sept jours sur sept. Fermeture annuelle du 17 déc. au 3 janvier.

                    

60 17 150
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LE BOMBAY 
8 bis rue Molière 36000 Châteauroux 
Tél. : 02 54 60 88 26
www.lebombay36.fr

t Cuisine traditionnelle et gastronomique indienne
Tarifs : 9,90 € à 24 €
Plats à la carte
Plats végétariens et végans 

t Ouvert sept jours sur sept

t Punjabi, urdu, bengali et hindi parlés.

                  

G A S T R O N O M I E  | Restaurants Restaurants / Restaurants

BAR BRASSERIE LE THÉÂTRE 
5 rue de la Gare 36000 Châteauroux 
Tél. : 02 54 35 93 62
emmanuel.prevost36@orange.fr

t Brasserie
Menus : 12,90 € à 21 €
Plats à la carte : 5 € à 16 €

t Ouvert du mardi au samedi

t Livraison et vente à emporter.

                    

25 25 40

BISTROT BONHEUR
371 avenue de Verdun 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 25 65 64
bistrotbonheur@gmail.com

t Brasserie et bar
Plats à la carte : 5 € à 13,90 € 

t Ouvert toute l’année du lundi au samedi le midi
uniquement pour le repas, de 9h à 19h30 pour la partie bar

t Vente à emporter.

                    

60

43

50 40

43

CAFÉ ET BRASSERIE DES HALLES 
10-11 place Robert-Monestier 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 34 36 42
globocafe@hotmail.fr www.cafebrasseriedeshalles.fr

t Cuisine traditionnelle. Brasserie
Menus : 11 € à 18 € (le midi uniquement)
Plats à la carte : 9,50 € à 24 €

t Fermeture hebdomadaire le dimanche

t Ouvert toute l’année.

                  

60 130 50

À CHÂTEAUROUX
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CHEZ FABRICE
5 bis rue Hélin-Lafarge 36000 Châteauroux 
Tél. : 02 54 07 73 02

t Cuisine traditionnelle
Plats à la carte : 14,90 € à 27,90 €

t Spécialités : plats à l’ardoise, produits frais selon les saisons

t Fermé le lundi, le mardi soir, mercredi soir et le dimanche soir.
  46    16    30

                   

LE COLBERT
2 rue Alfred d’Auvergne 36000 Châteauroux 
Tél. : 02 54 35 22 93
restaurant@lecolbert36.fr www.lecolbert36.fr

t Cuisine traditionnelle et bar
Plats à la carte à partir de 10€
Menus à partir de 19€

t Ouvert du lundi au vendredi de 12h à 13h30
et du lundi au dimanche de 19h à 21h30.

  72    80   30

                     

LE CAFÉ MOUSTACHE 
123 rue Grande / 34 rue Joseph-Bellier 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 07 60 34

t Cuisine traditionnelle le midi uniquement
Pâtisseries et planches apéritives toute la journée
Brunch le samedi de 11h à 14h
Plats à la carte : 6 € à 20 €

t Ouverture du mardi au samedi de 10h à 1h
Privation possible.

               

80

70

100
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LE CAFÉ FACE
3 place de la République 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 34 35 50

t Cuisine traditionnelle
Brasserie
Cuisine asiatique
Menus : 15,30 € à 19,90 €
Plats à la carte :  13,90 € à 19,90 €

t Ouvert le midi du lundi au samedi et le soir le vendredi et le samedi.
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L’ÉCRIN DES SAVEURS 
133 avenue Marcel-Lemoine 36000 Châteauroux 
Tél. : 02 54 22 08 20
jmd.laplace@gmail.com www.lecrindesaveurs.com

t Cuisine gastronomique

t Menus : 40 € à 57 €

t Ouvert du mardi au samedi
Fermeture annuelle pour les fêtes de fin d’année 
et trois semaines début août.

  35

            

KYRIAD
384 avenue de Verdun 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 07 87 87 Fax : 02 54 07 04 47
kyriad.chateauroux@free.fr www.kyriad.com

t Cuisine traditionnelle et buffet à volonté
Menus : 14,50 € à 22 €
Plats à la carte : 10,50 € à 14,20 €

t Fermé le vendredi soir, le samedi et le dimanche
Fermeture annuelle durant les vacances de Noël et trois semaines en août.

  70    70    40

                      

Restaurants Restaurants / Restaurants

JEUX 2 GOÛTS 
40 rue Grande 36000 Châteauroux 
Tél. : 02 54 27 66 28 
jeux2gouts@gmail.com www.jeux2gouts.fr

t Cuisine gastronomique
Menus : à partir de 32 €
Menu du jour le midi du mardi au vendredi : 22 €
Plats à la carte : 17 € à 26 €

t Fermé le dimanche et le lundi. Fermeture annuelle 
fin juillet début août, vacances de février et jours fériés

  50   40

                

t Recommandé par :
· Le Guide Michelin : 

Bib gourmand

t Recommandé par :
· Le Guide du Routard

LA GUINGUETTE DE BELLE-ISLE
Parc Daniel-Bernardet 36000 Châteauroux 
Tél. : 02 54 07 20 68 Port. : 06 62 40 14 27
jmhmaheo@gmail.com www.laguinguettedebelleisle.com

t Cuisine traditionnelle
Menus : 17 € (sauf le weekend) à 30 €
Plats à la carte : 12 à 25 €

t Ouvert sept jours sur sept du 15 mai au 15 septembre
Hors saison : nous contacter.

  90  200    200
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LE JARDIN DU NULLE PART AILLEURS
78 rue Grande 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 27 21 81

t Cuisine traditionnelle et terroir
Cuisine asiatique et italienne

t Plats à la carte : 8 € à 25 €

t Repas exclusivement en extérieur 
Ouvert uniquement du 15 juin au 15 septembre
du mercredi au samedi à partir de 18h.

  50    20

          

MONKEY LAO
38 rue de la Gare 36000 Châteauroux
Tél. : 09 77 69 79 70

t Cuisine asiatique
Menus : à partir de 8,50 €
Plats à la carte : 5 € à 12,80 €

t Ouvert du lundi au samedi toute l’année
Fermeture annuelle le 25, le 26 et le 31 décembre

t Vente à emporter. Laotien et thaïlandais parlés.
  16    16

            

LE NULLE PART AILLEURS
78 rue Grande 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 27 21 81

t Cuisine traditionnelle et terroir
Cuisine asiatique et italienne

t Menus (le midi) : 8 € à 19,90 €
Plats à la carte

t Fermé le dimanche
Privatisation possible (jusqu’à 100 personnes).

 100  100  40

                    

MCDONALD'S
156 avenue Charles-de-Gaulle 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 60 19 19
www.mcdonalds.fr

t Restauration rapide

t Menus : 4 € à 15 €
Plats à la carte : 2 € à 12 €

t Vente à emporter.
 150   50      50
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LA SCALETA
8 rue de La Poste 36000 Châteauroux 
Tél. : 02 54 07 08 15
contact.chateauroux@la-scaleta.fr www.la-scaleta.fr

t Pizzeria. Cuisine italienne

t Tarifs : formule midi à partir de 13,90 € du lundi au vendredi
Menus à partir de 22,50 €
Plats à la carte

t Ouvert sept jours sur sept
Fermeture annuelle les 24, 25 et 31 décembre et le 1er janvier.

  130   45   110

                       

LE PHILOS’ŒUF 
2 bis rue Henri-Barboux 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 22 53 28

t Cuisine traditionnelle
Cuisine du terroir

t Plats à la carte : 9 € à 19 €

t Ouvert du mardi au samedi
  28   10   25

            

t Recommandé par :
· Le Guide du Routard
· Le Guide Michelin

LE P’TIT BOUCHON
64 rue Grande 36000 Châteauroux 
Tél. : 02 54 61 50 40 Port. : 06 08 25 74 46
leptitbouchon@free.fr www.leptitbouchon.fr   

t Cuisine du terroir. Cuisine traditionnelle

t Menus : 16 € à 29 €. Plats à la carte : 7 € à 19 €.

t Fermé le dimanche et le lundi. Fermeture annuelle
en août (trois semaines) et une semaine en mars.

  42    60   40

               

LES TERRES NOIRES
80 avenue d’Occitanie 36250 Saint-Maur
Tél. : 02 54 27 00 64
fstevenot@free.fr 

t Cuisine traditionnelle. Vente à emporter
Menus : 9,20 € à 13,70 €
Plats à la carte :6,90 € à 8,90 €
Bar : 1,20 à 5,20 €

t Fermeture hebdomadaire le samedi soir et le dimanche 
  45   20      20
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CHEZ NOUS 
COMME CHEZ VOUS
10 rue du Lavoir 36500 Chézelles
Tél. : 02 54 07 36 21 Port. : 07 86 53 66 49
cheznouscommechezvous@orange.fr

t Cuisine traditionnelle
Cuisine du terroir
Menus : 15 € à 34,50 €

t Fermé en soirée le lundi, le mardi, le mercredi (sous réserve)
et le dimanche

  70    40

            

AUBERGE LA FORGE
7 rue du Château 36230 Lys-Saint-Georges
Tél./Fax. : 02 54 30 81 68
contact@restaurantlaforge.com 
www.restaurantlaforge.com

t Cuisine gastronomique
Menus : 25 € à 56 €. Plats à la carte : 15 € à 35 €

t Fermé le lundi, le mardi et le dimanche soir
Fermeture annuelle : une semaine en juillet, 
trois semaines fin septembre début octobre.

  50    50   50

                    

t Recommandé par :
· Le Guide du Routard
· Le Guide Michelin

LA PROMENADE
15 rue du Petit Verger 36130 Coings
Tél. : 02 54 22 04 00 Fax : 02 54 07 53 18
logis.lapromenade36@wanadoo.fr

t Cuisine traditionnelle
Tarifs :  22,50 € à 42 €. Plats à la carte : 8 € à 30 €

t Fermé le samedi midi toute l’année et le dimanche soir hors saison
Fermeture annuelle du 20 au 31 décembre 2022

  80   90      40

                    

ESCALE VILLAGE
124 avenue Marcel-Dassault 36130 Déols
Tél. : 02 54 22 03 77
contact@escale-village-deols.fr www.escale-village-deols.fr 

t Cuisine traditionnelle et brasserie. Menus : 21,90 € à 32,80 €.
Plats à la carte. 

t Ouvert de 5h à minuit du mardi au vendredi et de 10h à minuit
le weekend et le lundi. Fermeture annuelle le 25 décembre au soir 
et le 1er janvier au soir.

t Service traiteur, vente à emporter.
 550 100      40
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DOMAINE DES DRYADES - 
RESTAURANT LES GRANDS CHÊNES
28 rue du Golf 36160 Pouligny-Notre-Dame
Tél. : 02 54 06 60 60
www.domaine-des-dryades.com

t Cuisine traditionnelle
Menus à partir de 35 € 
Carte saisonnière

t Ouvert tous les soirs. Réservations conseillées.
  130  150

                   

DOMAINE DES DRYADES – 
BISTROT LA PAILLOTE
28 rue du Golf 36160 Pouligny-Notre-Dame
Tél. : 02 54 06 60 60
www.domaine-des-dryades.com

t Cuisine locavore et fraîche
Formules à partir de 17,50 €
Carte brasserie et glaces artisanales

t Ouvert tous les midis en saison. Réservations conseillées.
Animations estivales. .
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31Bars & nightclubs Bars & nightclubs / Bars & nachtclub

LE POPBAR
44 rue Grande 36000 Châteauroux 

t Bar de nuit

t Le Popbar est un bar ambiance aux couleurx chaudex et floralex , sont
à l’honneur les cocktails lors de soirée à thème. Le lieu emblématique de 
Châteauroux pour faire la fête ! Rejoignez-nous ! Nous sommes cool.

t Consommations : 5 € à 12 €

t Ouvert du jeudi au samedi de 22h à 2h
 100

            

L’ATELIER DE LA BIÈRE
35 place Napoléon 36000 Châteauroux 
Tél. : 07 64 21 09 66

t Brew pub : bar dans lequel nous brassons notre bière. Vous y trouverez
à manger et à boire avec des produits locaux de qualité 

t Menus et plats à la carte : 8 € à 15 €
Consommations : 3 € à 10 €

t Ouvert du mardi au samedi.
  40    60   45

                    

O’CIRKUS
4 rue Colette Besson 36000 Châteauroux 
ocirkuschtx@gmail.com

t Bar bouti’k : un lieu atypique, au concept mêlant bar & cave à la croisée
des mondes du cirque vintage et de l’univers nantais.

t Consommations : 3 € à 9 €
Planches apéritives et dégustations

t Ouvert du mardi au dimanche.
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JARDIN D’OMBRES
18 rue Diderot 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 60 92 18
www.jardin-dombres.fr

t Notre salon de thé dit La Bibliothèque est un espace cosy pour bavarder
entre amis, en famille, lire ou jouer du piano autour d’un thé, café, 
chocolat et d’une pâtisserie. Thé à partir de 3,50 €, pâtisserie à partir 
de 3,95 €, cafés, jus, chocolats Max Vauché, etc.

t Ouvert du mardi au samedi de 9h à 19h.
  20   30 (sur réservation)

            

ALBERT COFFEE SHOP
31 rue Grande 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 07 24 86
contact@albertcoffeeshop.fr
www.albertcoffeeshop.fr

t Coffee shop et restauration rapide

t Menus : 10 € à 13 €
Plats à la carte : 6 € à 12 €
Brunch à la carte le dimanche

t Ouvert du mardi au dimanche.
  50       20   30

                  

COMPTOIR DE MARIE 
43 cours Saint-Luc 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 07 05 55
comptoirdemarie@orange.fr

t Salon de thé avec formules déjeuner à 9,50 € et 12,50 €
Pâtisseries, chocolat chaud, thé, café, infusions, glaces (en saison)
Idées cadeaux (vaisselle anglaise à partir de 10 €), produits gourmands : 
5,50 € à 32 €

t Ouvert du mardi au samedi de 9h30 à 18h30.
  20     10

            

t Recommandé par :
· Le Guide du Routard

Salons de thé Tea room / Theesalon

À CHÂTEAUROUX
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FOURCHETTE & CAFÉ
Place Napoléon 36000 Châteauroux
Tél. : 09 83 80 48 54
fourchetteetcafe@gmail.com www.fourchettetcafe.com

t La boutique dédiée aux gourmets  ! Épicerie fine (chocolats Chapon,
Cluzel, confitures de la Maison Perrotte, etc.), produits régionaux, café 
torréfié sur place, thés et infusions (Mariage Frères, Palais des thés, 
Kusmi Tea, Compagnie Coloniale). Accessoires et arts de la table. Paniers 
gourmands. Spécialité  : Les Pavés de Napoléon (pralinés feuilletés à 
l’ancienne enrobés de chocolat noir). Produits gourmands à partir de 1 €

t Ouvert le mardi, le jeudi et le vendredi de 10h00 à 19h00, le mercredi
de 10h à 12h30 et de 14h30 à 19h00 et le samedi de 9h30 à 19h00.

    

LA FROMAGERIE D’AURÉLIE
111 rue Grande 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 61 06 16

t Le fromage dans tous ses états. AOP, fermier, affiné, salé, sucré, épicé, 
aromatisé, truffé etc. Composition de plateaux, buffets et vente de pro-
duits d’accompagnement. Spécialités  : fromages de chèvre locaux, 
tartes maison aux fromages (du jeudi au samedi)

t Ouverture le mardi de 10h à 12h30 et de 15h30 à 19h, du mercredi
au vendredi de 9h à 12h30 et de 15h30 à 19h, le samedi de 8h30 à 13h
et de 15h30 à 19h

t Fermeture annuelle de fin-juillet à mi-août.

  

Pour les gourmands For foodies / Voor de lekkerbekeen

L’ANNEXE LPB 36
83 rue Grande 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 61 50 40 Port. : 06 08 25 74 46
leptitbouchon@free.fr www.leptitbouchon.fr

t Venez découvrir des produits d’exception (sélection de vins, épicerie
fine), un espace brocante, dans un cadre chaleureux. Salle privative of-
frant de multiples prestations.

t Produits gourmands à partir de 4 €

t Ouvert du mardi au samedi de 9h à 11h30 et de 18h à 19h30 
Fermeture annuelle une semaine en mars et trois semaines en août. 

            

LES CAVES RAFFAULT
12 rue de La Poste 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 27 18 75 Port. : 06 61 91 21 75
eric.raffault@cavesraffault.com www.caves-raffault.com

t Les caves Raffault, ce sont plus de 800 références en vins, plus de 450
whiskies différents et pas moins de 250 autres alcools tels le Rhum, 
les eaux de vie, etc. Toutes ces sélections de flacons sont disponibles 
en magasin ou sur notre site marchand, adaptées et accessibles à tous 
les budgets. Produits à partir de 4 €.     L’abus d’alcool est dangereux pour la santé.

t Ouvert du mardi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 19h
et le samedi de 9h30 à 13h et de 15h à 19h.

      

À CHÂTEAUROUX
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LES PRODUCTEURS DE FRANCE
13 rue de la Poste 36000 Châteauroux
Port. : 06 77 21 36 97
pas.berthon@gmail.com
www.lesproducteursdefrance.fr

t Goûtez l’excellence !  Nous avons recherché à travers la France entière
des produits de qualité et vous proposons de les découvrir dans notre 
boutique. Produits atypiques savoureux, 100% made in France !

t Ouvert du mardi au jeudi de 9h à 12h30 et de 15h à 19h, le vendredi 9h
à 13h et de 15h à 19h et le samedi de 8h30 à 13h et de 15h à 19h.

GRAINS DE CAFÉ
1 place de la République 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 27 74 09
legraindecafe36@gmail.com

t Le meilleur endroit de l’Indre pour dénicher du café venu des quatre
coins du monde (Mexique, Rwanda, Éthiopie) le tout torréfié sur 
Déols. Thés (Damman Frères), chocolats (Mercier, Bonnat) et autres 
gourmandises vous attendent également.

t Ouvert du mardi au vendredi de 10h à 12h30 et de 14h30  18h30 et le sam-
edi de 9h à 12h30 et de 14h30 à 18h.

    

LA GRIGNE BIO
8 rue Amiral Ribourt 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 22 31 18
Port. : 06 07 59 94 32 lagrignebio@gmail.com

t Boulangerie-pâtisserie Bio 

t Produits régionaux : galette pommes de terre, pâté berrichon,
pain au levain, biscuits, chocolats. Choix de produits sans gluten
Produits gourmands à partir de 1 €. Vente à emporter

t Ouvert du mardi au samedi de 7h à 19h. 
Fermeture annuelle deux semaines en août.

    

LA MALLE Ô BIDULES
31 rue Diderot 36000 Châteauroux
Tél. : 09 81 80 57 21
lamalleobidules@bbox.fr

t Boutique d’objets déco et autres petits trésors. Un espace dévolu 
à l’épicerie fine avec des spécialités du Berry, des thés, des confiseries 
de notre enfance, etc.

t Produits gourmands de 3,90 € à 34,90 €

t Ouvert le mardi, vendredi et samedi de 10h à 19h, le mercredi et le jeudi
de 10h à 12h et de 14h à 19h.
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MUSÉE BERTRAND
2 rue Descente des Cordeliers 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 61 12 34 museebertrand@chateauroux-metropole.fr

t Venez découvrir le musée municipal de Châteauroux, installé dans un
hôtel particulier du XVIIIe siècle ayant appartenu au Général Bertrand, 
compagnon de Napoléon Ier. Ce musée présente des expositions 
permanentes (cabinet de curiosités et d’égyptologie, collections 
Empire, peintures flamandes et hollandaises, œuvres gallo-romaines et 
médiévales) et des expositions temporaires en 2023

t Ouvert d’octobre à mai du mardi au dimanche de 14h à 18h et de juin
à septembre du mardi au dimanche de 10h à 12h et de 14h à 18h

t Fermé en janvier et les jours fériés sauf le 14 juillet, le 15 août
et le 1er novembre. Entrée gratuite en visite libre ou via l’appli Wivistes.  

U.S MUSEUM
1 place de la Gare 36000 Châteauroux
Tél. : 06 68 77 16 30

t De 1951 à 1967, les Castelroussins ont vécu à l’américaine. L’association
« Châteauroux c’était l’Amérique » fait revivre cette belle époque où l’on 
découvrait les dollars, les grosses voitures, le jazz, le hot-dog, etc. Venez 
revoir les objets, photos et films de ces dix-sept années florissantes pour 
les berrichons. U.S Museum accueille aussi les américains ayant passé 
leur jeunesse à Châteauroux

t Ouvert le mercredi, le vendredi et le samedi de 14h à 17h30 ou sur rdv

t Fermeture annuelle en janvier et février 

t Entrée gratuite.                                                                                                   

ÉCOLE MUNICIPALE DES BEAUX-ARTS
10/12 place Sainte-Hélène 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 22 40 20
embac@chateauroux-metropole.fr www.embac.fr

t L’Embac est un établissement public qui dispense un enseignement
diversifié aux enfants et adultes dans le cadre de cours amateurs, 
de pratiques artistiques avec les écoles du centre-ville et d’une classe 
préparatoire aux concours des écoles supérieures d’art.

t Ateliers de pratique artistique : de 73€ à 169,5€.
Ateliers enfants à partir de 107,5€

t Salle d’exposition ouverte du mardi au samedi de 14h à 18h.
  

MUSÉE LAPIDAIRE DE DÉOLS
6 rue de l’Abbaye 36130 Déols
Tél. : 02 54 07 58 87
musee@ville-deols.fr www.ville-deols.fr

t Situé à l’emplacement de l’ancien réfectoire des moines, le musée
lapidaire regroupe les chapiteaux de l’abbaye à décor d’animaux, 
de monstres, à décor feuilleté ou encore historié. Ils mettent en valeur 
et redonnent vie à un site riche de 1 000 ans d’histoire. Une visite virtuelle 
vous fera découvrir l’intérieur de l’abbaye tel qu’il était à l’époque de son 
apogée. 

t Horaires : nous consulter

t Visite libre gratuite

t Visite guidée sur rendez-vous.                                                                 
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MUSÉE DE L’HOSPICE
SAINT-ROCH
Rue de l’Hospice Saint-Roch 36100 Issoudun
Tél. : 02 54 21 01 76
musee@issoudun.fr www.museeissoudun.tv

t Les riches collections de ce musée surprennent par leur diversité  :
archéologie, sculptures médiévales, médecine, Beaux-arts, arts 
extra-européens, art nouveau, etc. Les expositions d’art contemporain et 
le Parc des sculptures invitent à des découvertes toujours renouvelées. 

t Horaires : nous consulter

t Fermé le 1er mai, les 1er et 11 novembre, du 24 au 26 déc-
embre. Fermeture annuelle en janvier. Entrée gratuite

MUSÉE DES PONTS
ET CHAUSSÉES
Domaine de La Chesnaye - RD 34 36150 Guilly
Tél. : 09 75 97 89 11
contact@museedesponts.fr www.museedesponts.fr

t Installé dans la ferme modèle de La Chesnaye construite par Ferdinand
de Lesseps, le musée des Ponts et chaussées retrace l’histoire de ce 
grand service qui depuis plus de 300 ans contribue à l’aménagement 
du territoire français.

t Ouvert du premier weekend d’avril au premier weekend d’oct-
obre du mercredi au dimanche de 10h à 12h et de 14h à 18h

t Visite libre : 5 €, 3,50 € pour les enfants de 12 à 18 ans, 3,50 €
par personne (groupe de 20 personnes minimum).

MAISON DÉPARTEMENTALE
DE LA MÉMOIRE MILITAIRE
Route du régiment Normandie-Niémen 
Ancienne route de Lignières 36130 Déols
Port. : 06 72 69 30 40 lesamisdelamartinerie@orange.fr 
www.les-amis-de-la-martinerie.org

t Venez revivre le passé militaire du département de l’Indre, en particulier,
celui de l’ancienne base militaire de La Martinerie.

t Visite individuelle gratuite le mercredi de 8h30 à 11h30 et de
14h à 17h avec visite gratuite commentée à 9h30 et à 14h30
sur réservation. Visite de groupe sur rendez-vous. 

à 10 
KM

à 30 
KM

à 36
KM



Ch
ât

ea
ur

ou
x  L

E
 G

U
ID

E
 P

R
A

TI
Q

U
E

38

CHÂTEAU DE BOUGES
Centre des monuments nationaux
15 rue du Château 36110 Bouges-le-Château
Tél. : 02 54 35 88 26
chateau.bouges@monuments-nationaux.fr www.chateau-bouges.fr

t Le charme d’un château XVIIIe siècle entièrement meublé, un parc
arboré et un jardin de fleurs labellisé jardin remarquable.

t Horaires : nous consulter. Fermeture annuelle du 1er décembre au 28-29
février et le 1er mai (sauf groupes et animations particulières).

t Visite commentée du château, visite libre du parc et jardin  : 8 € (tarif
individuel), 6,50 € (tarif groupe) Visite libre du parc et du jardin  : 5 €, 
gratuit (moins de 26 ans ressortissants UE).
                                                                                                                       

DOMAINE DE GEORGE SAND
Centre des monuments nationaux, 
2 place Sainte-Anne 36400 Nohant
Tél. : 02 54 31 06 04 maison.george-sand@monuments-nationaux.fr
www.maison-george-sand.fr

t Plongez dans l’intimité d’une grande écrivaine du XIXe siècle, George
Sand, au travers de la visite de sa maison et de son jardin classé jardin 
remarquable.

t Horaires : nous consulter. Fermeture annuelle le 1er janvier, le 1er mai,
les 1er et 11 novembre et 25 décembre

t Visite commentée de la maison 8 € (tarif individuel), 6,50 € 
(tarif groupe), gratuit (pour les moins de 26 ans). Visite libre
et gratuite du jardin et de l’exposition permanente de marionnettes.

CHÂTEAU D’ARGY
36500 Argy
Port.  06 98 00 86 62
thomas@argy.fr www.argy.fr 

t Un château de la Loire en Berry  ! Suivez son propriétaire qui vous
en fera découvrir l’histoire et les secrets. Il partagera aussi son expérience 
de vie quotidienne dans un château du Moyen Âge et de la Renaissance.

t Location de salles pour séminaires et réunions familiales

t Visite individuelle : de 5 € à 7 €

t Ouvert du 1er juillet au 31 août le mercredi et le weekend à 16h
pour les individuels. Ouvert toute l’année pour les groupes
sur demande.                                                                                                                                    

CHÂTEAU DE VALENÇAY
2 rue de Blois 36600 Valençay
Tél. : 02 54 00 15 69 
accueil@chateau-valencay.fr www.chateau-valencay.fr

t Dotée d’une architecture Renaissance et Classique, la demeure du
Prince de Talleyrand classée parmi les 22 plus grands sites du Val de 
Loire est entièrement meublée et ornée de mille objets précieux.

t Ouvert tous les jours du 18 mars au 30 septembre de 10h (10h30
en mars avril) à 18h et du 1er octobre au 12 novembre de 10h30 à 17h

t Visite  : 14,50 € (adulte), 11,50 € (réduit), 5 € (enfant de 4 à 6 ans), 

t Location de golfette : 15 € (4 personnes, 45 min).

                                                                                        (parc)   
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MACH 36 
Rue Eugène-Viollet-le-Duc 36130 Déols
Tél. 02 54 36 36 36
www.mach36.fr

t Le MACH 36, équipement doté d’une excellente acoustique vous
propose de nombreux spectacles et concerts tout au long de l’année.

t Nous vous accueillons également pour l’organisation d’événements tels 
que salons, assemblées générales, conventions d’entreprise, arbres de 
Noël, etc.

ÉQUINOXE - SCÈNE NATIONALE 
Avenue Charles-de-Gaulle 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 08 34 34
billetterie@equinoxe-chateauroux.fr www.equinoxe-chateauroux.fr

t Équinoxe Scène nationale de Châteauroux vous propose tout au long
de la saison une programmation variée : théâtre, danse, musique, cirque, 
etc. et l’organisation d’ateliers, de stages, de résidences d’artistes dans 
différentes disciplines. 

t Tarifs : 7 € à 27 €

t Ouverture de l’accueil billetterie le mardi et le jeudi de
14h à 18h, le mercredi et le vendredi de 13h à 18h, le 
samedi de 9h30 à 12h et une heure avant le début des 
spectacles. Fermeture annuelle de mi-juillet à mi-août.

ÉQUINOXE – LE CINÉMA APOLLO
4 rue Albert-Ier 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 60 18 34 & 02 54 60 18 75 (horaires des séances)
billetterie@equinoxe-chateauroux.fr www.equinoxe-chateauroux.fr

t Le cinéma Apollo est une salle d’un écran qui a investi un théâtre
cinématographique créé dans les années 1920 et encore doté d’un 
balcon. La programmation se consacre principalement au cinéma d’art 
et essai : films d’auteurs français et étrangers, films jeune public ou de 
répertoire, etc.

t Tarif des séances : 4 € à 7,50 €
Pass Cinéma rechargeable (10 places) : 55 €
Scolaires, centres de loisirs : 2,50 €.                                            

LE 9 CUBE 
93 rue Ampère 36000 Châteauroux
Tél. : 09 83 65 49 24
le9cube@gmail.com www.le9cube.com

t Le 9 Cube est une salle de spectacle et de résidence située à deux pas
du centre-ville de Châteauroux, d’une capacité de 280 places. Outre les 
spectacles, elle permet aux artistes de travailler dans un espace dédié 
sans contraintes, puisque tout est intégré dans le complexe 9 Cube !

t Ouvert toute l’année

t Horaires modulables selon les concerts.
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CENTRE CULTUREL ASPHODÈLE 
21 rue du 30 août 1944 36330 Le Poinçonnet
Tél. : 02 54 60 55 35 Fax : 02 54 60 55 30
culture.communication@ville-lepoinconnet.fr www.ville-lepoinconnet.fr

t Salle de spectacles proposant chaque saison une riche programmation :
chanson, théâtre, spectacles jeune public, humour, etc.

LES 4 ÉLÉMENTS
189 avenue d’Argenton 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 35 59 64
contact@les4elements36.fr
www.les4elements36.fr 

t Le centre Les 4 Éléments réunit toutes les activités qui vous donne-
ront le sourire au sein d’un lieu chaleureux et convivial. Côté sport  : 
padel, squash, badminton, foot-6, basket et salle de fitness. Côté bien-
être : Spa, soins du corps & du visage, bain hydromassant, salon de coif-
fure, maquillage, épilation, beauté des mains & des pieds. Un restaurant 
bar-brasserie et une salle de séminaire équipée vous attendent aussi.

t Horaires et tarifs : www.les4elements.fr
            

Activités sportives Sports / Sporten

40 Châteaux Castles / Kastelen usées

@les4elements36 @centre_les_4_elements 
s

www.les4elements36.fr

189 avenue d'Argenton 36000 Châteauroux
02 54 35 59 64
contact@les4elements36.fr
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BALSAN’ÉO
2 avenue Valéry-Giscard-d’Estaing 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 35 00 00
piscines@chateauroux-metropole.fr www.balsaneo.fr

t Centre aquatique Balsan’éo : plongez dans le grand bleu ! Quel plaisir 
de vous accueillir à Balsan’éo avec tous ses espaces  : ludique, sportif, 
bien-être, extérieur, etc. Toute la famille s’épanouit en centre-ville au 
cœur d’un site naturel d’exception.

t Ouvert toute l’année de 10h à 20h (19h le weekend et les jours fériés).
Fermeture le 25 décembre et le 1er janvier

t Piscine : 5,15 € à 6,20 € 
Espace Bien-être : 15,50 € à 18,55 €
Autres tarifs sur demande.                                      

BASE DE LOISIRS DE BELLE-ISLE
Parc de Belle-Isle, avenue Daniel-Bernardet 36000 Châteauroux
Port. :  06 24 58 57 46 
piscines@chateauroux-metropole.fr

t Activités nautiques, baignade surveillée, activités sportives et culturelles 
gratuites dans le cadre de Bougez à Belle-Isle, du 3 juillet au 30 août 
2023. Accès à la base nautique de 10h à 19h. Baignade surveillée tous les 
jours en été de 12h à 19h

t Kayak, planche à voile, optimist, stand-up paddle  : 4,15 € (1/2 heure),
7,70 € (l’heure), 21,20 € (cours d’initiation individuel d’une heure)
Pédalos : 4,45 € (2 places),  6,95 € (4 places).

                                                                                                               

BOULODROME 
Avenue Daniel-Bernardet 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 08 33 73
sports@chateauroux-metropole.fr

t Équipement sportif pour les activités de jeux de boules (pétanque et jeu
provençal) mis à disposition des clubs sportifs pour les entraînements et 
les compétitions ainsi que pour les individuels

t Ouvert du lundi au vendredi d’octobre à avril de 14h à 18h30 

t Gratuit pour les clubs sportifs castelroussins (selon modalités)

t Autres tarifs disponibles à la Direction des Sports.

CENTRE NATIONAL DE TIR SPORTIF 
RD 925 Ancienne route de Lignières 36130 Déols
Tél. : 01 58 05 45 37
cnts@fftir.org www.cntir.com 

t Le Centre National de Tir Sportif, plus grand site d’Europe et site officiel
des épreuves de tir pour les JO 2024 sera ravi de vous accueillir pour des 
activités d’initiation au tir

t Tir au plateau, 25 m administratif et longues distances (200, 300 et
600 m) : 80 €/2h
Sanglier courant : 50 €/ 2h

t Ouvert du lundi au samedi de 9h à 17h.
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SKATE PARK - PUMPTRACK
Avenue Jean-Patureau-Francœur 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 08 33 73
sports@chateauroux-metropole.fr

t Le skate park permet la pratique d’activités telles que le skate, le roller,
le BMX et la trottinette. Il comporte un espace spécifique pour enfants, 
une aire de street (rampes, escaliers, etc.) ainsi qu’un double bowl pour 
les plus expérimentés.

t Non couvert. Accès libre

t Club des enfants du skate et du ride : 
Éric Dimeck au 06 04 51 26 03 ou par courriel à ricosk8@hotmail.fr

        

PISCINE FIRMIN-BATISSE 
2 allée Louis-de-Frontenac 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 35 00 00 
piscines@chateauroux-metropole.fr

t La piscine Firmin-Batisse se situe dans le quartier Saint-Jean. 
Elle présente un bassin de 25 m x 10 m homologué, où se tiennent 
notamment des cours d’aquagym et de natation pour les enfants. 
Des baies coulissantes donnent accès à un très agréable espace vert 
de plus de 2000 m².

t Tarifs : 2,55 € à 3,70 €. Gratuit pour les enfants 
de moins de 4 ans. Autres tarifs sur demande. 

t Horaires d’ouverture : www.chateauroux-metropole.fr 
Fermé les jours fériés, les petites vacances scolaires et du 1er juill. au 30 août.

PISCINE D’ARDENTES 
Rue Pasteur 36120 Ardentes
Tél. : 02 54 36 76 10 (piscine) & 02 54 36 21 33 (mairie)
infos@mairie-ardentes.com

t Piscine de plein-air ouverte en juillet et en août

t Calendrier, horaires et tarifs sur le site Internet de la mairie : 
www.mairie-ardentes.com.

à 14 
KM

Hors 
parcours

GOLF DU VAL DE L’INDRE
85 rue du Général-de-Gaulle 36320 Villedieu-sur-Indre 
Tél. : 02 54 26 59 44
clients@golfvaldelindre.fr www.golfvaldelindre.fr

t Ce golf, membre d’un réseau Golfy avec de nombreux avantages vous
propose : un parcours 9 ou 18 trous, un parcours école, un practice situé 
sur les rives de la Trégonce et un restaurant avec terrasse.

t Tarifs sur demande

t Ouvert tous les jours de 9h à 17h en basse saison et de 8h30 à 18h30
en haute saison

t Fermeture annuelle                                      
le 25 décembre et le 1er janvier.                                

à 14 
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LASER WARS
10 bis rue du Chaumiau 36000 Châteauroux
Tél. : 06 16 36 32 30 contact@laserwars.fr www.laserwars.fr

t Lieu de convivialité où vous pourrez vous amuser en famille ou entre amis
en vous affrontant pendant une partie de laser game, lors d’un escape 
game, en tentant de battre le meilleur chrono sur deux simulateurs 
dynamiques, en disputant une partie de billard 8 pool ou tout 
simplement en prenant un verre.

t Laser game : 8 € à 16 €. Escape game : 20 € pour 2 personnes et 4 € par
personne supplémentaire dans l’équipe. Billard : 10 € de l’heure la table. 
Simulateur Dynamique : 13 € à 100 €. Autres tarifs sur demande

t Horaires nous consulter.
                                                                                              

L’ESPRIT SÉMINAIRE 
5/7 boulevard d’Anvaux 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 34 77 93 Port. : 06 14 79 53 12
contact@lespritseminaire.com

t Bien plus qu’une salle, optez pour un concept ! L’Esprit Séminaire vous
propose une prestation complète pour vos séminaires & événements 
d’entreprise.

t Location de salle : 400 € à 800 € HT (sans restauration) ; 75 € HT / person-
ne (avec restauration)
Location de 2CV : 400 € à 800 € HT. Autres tarifs sur demande

t Ouvert du lundi au vendredi. Fermeture annuelle entre Noël 
et le Nouvel an.

                                                                                            

Loisirs Things to do / Recreatie

DOMAINE DES DRYADES – 
GOLF DES DRYADES
28 rue du Golf 36160 Pouligny-Notre-Dame
Tél. : 02 54 06 60 60
www.domaine-des-dryades.com

t Parcours 18 trous dessiné par Michel Gayon. Assez technique, il comprend
16 obstacles d’eau ainsi que de larges farways et greens.

t Practice, putting green & initiations. Membre du réseau Golfy

t Tarifs sur demande

t Ouvert toute l’année.                                                                                            

à 49 
KM
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GOLF DES SARRAYS
Les Sarrays 36100 Saint-Fauste 
Tél. : 02 54 49 54 49 
sarraysgolf@gmail.com
www.golfdessarrays.fr

t Le golf à l’état nature ! Golf 9 trous, bar et restaurant ouverts à tous dans
un cadre chaleureux et convivial.

t Tarifs sur demande

t Ouvert le lundi, le mercredi et le jeudi de 9h à 19h, le vendredi
et le weekend de 9h à 20h. Fermeture hebdomadaire le mardi.
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A L'ETAT NATURE

Golf
Bar et Resto

OUVERT A TOUS

golfdessarrays
golfdessarrays

#convivialité

#nature

#plaisir #golf

GOLF DES SARRAYS - 36100 SAINTE FAUSTE



L’ÎLOT Z’ENFANTS
Avenue Daniel-Bernardet 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 27 70 66 Port. : 06 80 06 82 06
contact@lilotzenfants36.fr www.lilotzenfants36.fr

t Aire de jeux pour enfants à partir de 2 ans dans un parc
naturel et ombragé. Aire de pique-nique à disposition. Possibilité de 
restauration sur place avec divers menus (boissons, glaces, friandises 
etc.). Enfants sous la responsabilité d’un adulte.

t Entrée  : 9,50 € à partir de 2 ans, gratuit pour les enfants de
moins de 2 ans ainsi que pour les adultes accompagnateurs.

t Ouvert de septembre à mars. Horaires nous consulter.

                                                                                                              

MINI-GOLF DE LA GUINGUETTE
DE BELLE-ISLE
Parc de Belle-Isle, avenue Daniel-Bernardet 36000 Châteauroux 
Tél. : 02 54 07 20 68
www.laguinguettedebelleisle.com

t Mini-golf sur une surface de 3000 m2, situation exceptionnelle entre lac
et rivière. Un 18 trous de verdure.

t Tarifs : 5 € (adulte), 3 € (enfant jusqu’à 12 ans inclus) 
Tarifs groupe, centre aéré, école, etc. sur demande

t Ouvert 15 mai au 15 septembre de 10h à 20h. 
Hors saison : nous contacter.

                                                                                                                    

CHÂTEAU KIDS
Allée du Forum 36330 Le Poinçonnet
Tél. : 02 54 29 32 19
info@chateaukids.fr www.chateaukids.fr

t Parc de jeux et de loisirs pour enfants de 1 à 12 ans. Dans un endroit
sécurisé, chauffé/climatisé, nous vous proposons des structures de 
jeux avec toboggans, piscines à balles, Lego géants et autres surprises, 
le tout dans un décor de château pour ravir les princesses et chevaliers 
en herbe. Nouveauté : réalité virtuelle pour toute la famille (dès 10 ans) 
dans notre room VR.

t Tarifs  : 6,50 € à 9 €, gratuit pour 2 adultes accompagnant un enfant

t Horaires nous consulter.
                                                                                                       

MANOIR DE L’ILLUSION
ET DU MYSTÉRIEUX
Allée des Sablons 36330 Le Poinçonnet
Tél. : 02 44 84 84 03
contact@manoirdelillusion.fr www.manoirdelillusion.fr

t Lord Mac Rashley vous ouvre les portes de son manoir consacré
à l’illusion et au mystérieux. Dans une ambiance intemporelle, il vous 
proposera différentes expériences allant du lancer de hache à l’escape 
game, en passant par du spiritisme. 

t Le Manoir vous propose jusqu’à 18 expériences totalement différentes.

t Ouvert sur réservation uniquement. Accueil
téléphonique du mardi au dimanche 10h à 20h.
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OFFICE DE TOURISME DE CHÂTEAUROUX
2 place de la République 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 34 10 74
accueil@chateauroux-tourisme.com www.chateauroux-tourisme.com

t Notre équipe vous propose des prestations de qualité : accueil personna-
lisé, boutique de souvenirs et de produits locaux, espace librairie, billet-
terie de spectacles et sites touristiques, coin détente avec accès Wi-Fi et 
possibilité de louer des vélos en saison. Un large choix de visites guidées 
et d’animations vous est proposé chaque été et durant les vacances sco-
laires. Des visites groupes sont organisées toute l’année sur réservation.

t Ouvert du 1er juillet au 31 août du lundi au samedi de 9h30
à 12h30 et de 13h30 à 18h30 et les dimanches et jours fériés
de 10h à 13h. Ouvert du 1er septembre au 30 juin du lundi au
samedi de 10h à 12h30 et de 13h30 à 18h.

LALEUF LOISIRS
Les Grands Maquins 36250 Saint-Maur
Tél. : 02 54 27 19 69 Port. : 06 85 81 30 88
laleuf36@gmail.com www.laleuf.com

t Parc de loisirs aux portes de la Brenne, à 10 minutes de Châteauroux.
Parcours dans les arbres, paintball, gellygame et parcours d’obstacles 
dans un cadre nature.

t Parcours dans les arbres : 20 € (adulte), 13 € (enfant). Paintball : 20 €
(à partir de 14 ans). Parcours d’obstacles : 18 €/2h (à partir de 14 ans)

t Réservations conseillées. Horaires nous consulter

t Fermeture annuelle du 31 octobre au 1er mars.
                                                                                                                    

FAMILY PARK
Le Petit Netilly 37250 Sorigny
Tél. : 02 47 27 81 82
contact@familypark37.com www.familypark37.com

t Venez profiter d’un moment de détente en famille ou entre amis dans
un cadre naturel et accueillant. Plus de 44 attractions à volonté vous 
attendent pour petits et grands. 

t Tarifs  : 18,50 € (adulte ou enfant), 16,50 € (enfant de moins d’1,40m),
gratuit (enfant de moins de 0,90 m), 15,50 € (senior + 60 ans) et tarifs 
réduits sur justificatif

t Ouvert du 15 avril au 5 novembre inclus durant les vacances scolaires,
les weekends, les jours fériés et certains mercredis.

                                                                                                            

TRAIN DU BAS-BERRY
96 bis avenue de la Gare 36240 Écueillé
Tél. : 02 54 40 23 22
traindubasberry@gmail.com www.traintouristiquedubasberry.com 

t Train vapeur et autorail d’Écueillé à Argy ou de Valençay à Écueillé
le mercredi et le dimanche (en juillet et en août) et le dimanche en 
septembre.

t Vélorail : le lundi et le mardi et du jeudi au samedi en juillet et en août.

t Tarifs sur demande.
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02.54.34.10.74

D é c o u v r i r  C h â t e a u r o u x  e n  s ' a m u s a n t



Succombez au charme élégant et gourmand 
de Châteauroux et laissez-vous séduire par 
une après-midi shopping. Au détour de 

nos ruelles, admirez boutiques de prêt à porter, 
épiceries fines, chausseurs, bijouteries, chocolatiers 
et appréciez la convivialité de nos commerçants. 
350 commerces vous accueillent en centre-ville 
pour satisfaire toutes vos envies : mode, décoration, 
beauté, gastronomie, bien-être.

Shopping 
en ville





LA DÉMARCHE QUALITÉ 
ET LES ENGAGEMENTS 
DE CHÂTEAUROUX 
BERRY TOURISME

Notre office de tourisme est engagé dans la démarche 
Qualité en vue d’obtenir la marque nationale Qualité 
TourismeTM, depuis 2019.

La marque  Qualité TourismeTM, créée par le ministère 
en charge du tourisme français en 2005, est la 
reconnaissance des démarches d’amélioration continue 
de la qualité de service mises en place par les Offices de 
tourisme. Une fois cette marque obtenue, un audit de 
reconduction de la marque est réalisé tous les cinq ans.

Satisfaire le client, grâce à un accueil professionnel 
qui dépasse la simple délivrance d’informations, c’est 
le leitmotiv de notre établissement. Consciente de la 
nécessité de faire évoluer les métiers de l’accueil en 
accordant une place plus grande au conseil, notre équipe 
s’est engagée depuis longtemps dans une politique 
qualité.

Obtenir la Marque nationale Qualité TourismeTM serait pour 
nous une reconnaissance de notre volonté d’apporter au 
visiteur toutes les informations et conseils dont il a besoin 
pour organiser son séjour, grâce à un personnel souriant, 
courtois, formé, et qui maîtrise l’offre de son territoire de 
compétence.

Pour vous, pour nous, Qualité TourismeTM, c’est :

• Une équipe de six personnes pour vous accueillir toute
l’année.

• Quatre langues parlées au service accueil.

• 99 % de visiteurs satisfaits de nos conseils, nos sourires,
notre écoute, etc.

• Un peu plus de 22 000 visiteurs accueillis sur un an.

• Près de 3 800 appels reçus sur un an.

• Une réponse à vos courriels sous 24 heures ouvrées.

• Une présence constante à vos côtés sur la toile et les
nouveaux supports de communication à travers 
notre site Internet, nos pages sur les réseaux 
sociaux  Facebook,  Twitter et  Instagram,  nos lettres 
d’informations.

• Des visites guidées thématiques et animations toute
l’année.

• Un service commercialisation qui vous propose des
visites 
guidées en français et en anglais, qui crée pour 
vos  groupes  des séjours, des excursions à la journée  : 
un véritable service à la carte qui s’adapte à vos besoins.

• Un espace boutique et un service billetterie.

• Un service de location de vélos en saison.

• Un espace d’accueil confortable avec accès gratuit
au Wifi.

Toute l’équipe de l’Office de tourisme de Châteauroux 
perçoit donc la démarche qualité comme un outil de 
professionnalisation de ses services, une aide dans ses 
missions quotidiennes et un moyen de valorisation de 
son travail.

Ce niveau d’exigence, nous l’appliquons pour vous, que 
vous soyez seul, en duo, en famille ou en groupe, que vous 
soyez en villégiature, en déplacement professionnel ou 
simplement de passage, que vous soyez à notre guichet, 
à l’autre bout du fil, devant votre écran d’ordinateur ou 
votre tablette ou bien encore sur un salon.

Notre équipe est à votre écoute 
pour vous délivrer un service sur mesure.

Pour en savoir plus sur la marque Qualité TourismeTM :
www.chateauroux-tourisme.com @ChateaurouxOT       @Chateaurouxberrytourisme

OFFICE DE TOURISME
2 place de la République 

36000 Châteauroux 
+33 (0)2 54 34 10 74

accueil@chateauroux-tourisme.com
www.chateauroux-tourisme.com

Notre équipe vous accueille 
hors-saison

du lundi au samedi 
de 10h à 12h30 et de 13h30 à 18h et 
en saison estivale ( juillet/août)
du lundi au samedi de 9h30 à 13h

et de 14h à 18h30 
et les dimanches et jours fériés de 10h à 13h

COMMENT
VENIR ?

INFOS
PRATIQUES

GARE SNCF
Place de la Gare – 36000 Châteauroux
Tél : 3635

GARE ROUTIERE
Rue Bourdillon – 36000 Châteauroux
Tél. : 02 54 22 13 22

AÉROPORT CHÂTEAUROUX-CENTRE
36130 Déols Tél. : 02 54 60 53 53 

Se déplacer ?
BUS HORIZON 
Tél. : 0 800 71 10 36 
Le réseau de bus 
de Châteauroux 
Métropole 
est gratuit.



SÉJOURS 
INDIVIDUELS

BOUTIQUE

SÉJOURS 
GROUPES

VISITES 
GUIDÉES

LOCATIONS
DE VÉLOS

UNE ÉQUIPE À VOTRE ÉCOUTE,
découvrez nos services

BILLETTERIE



Golf du
VAL DE L’INDRE

Profitez d’un magnifique parcours 18 trous
sillonnant les 60 hectares de cèdres 
et chênes centenaires à 10 mn de Châteauroux

Practice ouvert à tous !
 5,50€ les 2 seaux

de balles avec
prêts de clubs.

INITIATION GOLF
avec un pro diplômé.
1 dimanche par mois

10€ 

 Contact : 85, Rue du Général de Gaulle - 36320 Villedieu-sur-Indre Tél : 02 54 26 59 44 - Fax : 02 54 26 06 37
              clients@golfvaldelindre.fr - www.golfvaldelindre.fr 

Le Golf du Val de l’Indre
propose tous les midis un service de restauration. 
Venez déguster les plats «maison» du chef, 
dans la salle de restaurant ou en terrasse 
aux abords du parcours. 
Profitez d’un accueil chaleureux et d’un 
moment d’évasion en pleine nature.


